
T I R S D A G  9 . N O V E M B E R :

09:30-09:45	 VELKOMMEN TIL DAG 2 
Kulturelt innslag

09:45-10:30	 BARRIEREFRI FRITID 
Oda Oftung, rådgiver for deltagelse og levevilkår 
i Unge Funksjonshemmede, presenterer veilere-
den Barrierefri fritid, som skal hjelpe til at flere 
unge med funksjonsnedsettelser kan være med 
på fritidsaktiviteter. 

10:45-11:15	 GAMING - PSYKT SOSIALT? 
Marie Lunde er gamingkonsulent i Ungdom og 
Fritid. Hun er opptatt av at vi forstår hvordan 
gaming kan være både positivt og negativt for 
ungdoms psykiske helse og sosiale trivsel. 

11:15-11:20	 UngFritid.no

11:20-11:45	 GAME DENMARK 
Game Denmark skaper sosial endring med ung-
domsledet gatesport og kultur. De presenterer 
konseptet, modellen og erfaringene. 

I N N O V A S J O N  O G  U T V I K L I N G  
I  F R I T I D S K L U B B F E LT E T  
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T I R S D A G  9 . N O V E M B E R :

12:00-13:00	 REPRESENTASJON, RESONANS OG  
RELEVANS 
Thomas Talawa Prestø har aktiv jobbet med an-
tirasisme. Foredraget hans tar oss med inn i en 
dypere forståelse av marginalisering og barrierer 
for deltakelse og paralellsamfunn. Foredraget 
har fokus på forståelse og løsninger. 

13:00-14:00	 LUNSJ

14:00-15:00	 RAPPORTPRESENTASJONER 
Vi hjelper å navigere i rapportjungelen, og pre-
senter de viktigste rapportene for vårt felt. 
- Ungdom som medforskere, erfaringer fra Ung-
Hus prosjektet v Sara B. Lorenzen og Monika G. 
Rosten.  
- Et bra sted å være-slik barn og unge ser det, 
presentasjon av Ungdom og Fritids samarbeids-
prosjekt med Redd Barna.  
- Psykt ensom, v. Ingrid Iversen Hølaas, fra Røde 
kors. 
- Ungdom og Fritids klubbundersøkelse 2020.

15:00-15:30	 AVSLUTNING OG LANSERING AV 
DESTINASJON 2022 
André Ruud, Generalsekretær i Ungdom og Fritid 
tar oss gjennom de viktigste punktene fra årets 
konferanse, før destinasjon 2022 blir lansert!
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