
 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID TROMS 2025 
Møtedato 17. mars 2025 
Saksnummer og navn 25-001-1 Konstituering 

 

 

A. Valg av ordstyrere og referenter 
 
Forslag til vedtak 
Ordstyrer: Tommy Vandalsvik 
Referent: Lene Enebakk 
 
Bakgrunn 
Ordstyrer leder den formelle delen av dette møtet. Referent fører protokoll fra møtet, og sørger for 
at alle forslag og det vi bestemmer blir riktig referert til. 
 
B. Godkjenning av deltakerliste  
 
Forslag til vedtak 
Deltakerliste og stemmeberettigede godkjennes. 
 
Bakgrunn 
1 voksen og 1 ungdom fra hver klubb / ungdomshus / tjenestested har stemmerett. Den voksne kan 
overføre stemmeretten til en ungdom. Øvrige deltakere på møtet har tale- og forslagsrett. I protokoll 
vil det noteres ned hvilke klubber som er representert, samt antall ungdom og voksne. 
 
C. Valg av protokollunderskrivere  
 
Forslag til vedtak 
Forslag til protokollunderskrivere utpekes av møtet.  
 
Bakgrunn 
Vi må velge to protokollunderskrivere som skal lese og godkjenne protokollen i etterkant av møtet, 
slik at dokumentet blir godkjent. 
 
D. Saksliste 
  
Forslag til vedtak 
Sakslisten godkjennes 
 
25-001-1               Konstituering  
25-001-2               Fylkesstyrets beretning 
25-001-3               Regnskap  
25-001-4               Budsjett 
25-001-5 Valg av delegater til Landsmøte 
25-001-6 Saker fylkesstyret fremmer 
 
E. Tellekorps 
 
Forslag til vedtak 
Tellekorps godkjennes 
 



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID TROMS 2025 
Møtedato 17. mars 2025 
Saksnummer og navn 25-001-2 Fylkesstyrets 

beretning 
 
 
 

Fylkesstyrets beretning 2024 
 

Om Ungdom og Fritid Troms  
 
Ungdom og Fritid Troms (UoF Troms) skal fremme interessene til brukere, ansatte og frivillige i 
kommunale og kommunalt støttede fritidsklubber, ungdomshus og lignende åpne møteplasser for 
ungdom i Troms.  

Ungdom og Fritid Troms er et fylkesledd tilknyttet Ungdom og Fritid – Landsforeningen for 
fritidsklubber og ungdomshus. UoF Troms består av alle medlemstiltak innenfor fylkets geografiske 
område. Målsettingen med dette arbeidet, er å styrke demokratiet og de unges mulighet for regional 
medvirkning i prosesser og temaer som angår dem. Fylkesleddene vil gi klubbene styrken av å stå 
sammen – noe som er verdifullt enten man skal søke fylkesmidler, uttale seg politisk i regionale 
saker, dele erfaringer med klubber i nærmiljøet eller arrangere kurs for å heve kompetanse. 

Aktiviteter  
 
Fylkesårsmøte i UoF Troms avholdt 19. februar. 

UoF Troms har gjennomført følgende styremøter i 2024: 

• 18.03.24 
• 25.11.24 

 
I tillegg har vi deltatt på følgende: 

• Landsstyremøte i Oslo 3. – 5. mai, Ingvill og Lene deltok fra fylkesstyret og Hanne fra 
Sentralstyret 

• Digitalt landsstyremøte 26. oktober, med to delegater (Tommy, Ingvill) samt at Hanne deltok 
som sentralstyremedlem 

• Tommy, Hanne, Lene og Ingvill var alle til stede på landskonferansen, hvorpå Ingvill var 
konferansier og Lene deltok i panelsamtale. 

 

 



Økonomi 
 

UoF Troms er ikke per 31.12.2024 registrert i Brønnøysundregistrene.  

UoF Troms har i 2024 brukt midler som var overført fra regnskapsåret 2023, samt søkt ekstra tilskudd 
fra UoF sentralt til å gjennomføre sitt fysiske styremøte i Tromsø, 18. januar 2025. Et overskudd på 
19 285,- er overført fra 2024 til 2025. 

 

Det bekreftes herved at forutsetningen for videre drift er til stede. 

Arbeidsmiljø 

Det er ingen ansatte i UoF Troms. 

Fylkesstyret opplever samarbeidsmiljøet i fylkesstyret som godt. Det er generelt godt oppmøte på 
styremøter. 

Virksomhetens bransje medfører verken forurensning eller utslipp som kan være til skade for det ytre 
miljø. 

Klubber i fylket  
Per 31.12.2024 hadde Ungdom og Fritid 36 medlemsklubber registrert i Troms: 

Troms 
Grytøy Ungdomsklubb Harstad – Hárstták Troms 
AUDIATOR Tromsø Troms 
BULA huset Balsfjord Troms 
Fagereng Juniorklubb Tromsø Troms 
GRAB Tromsø Troms 
Hamna Juniorklubb Tromsø Troms 
Harstad Fritidsklubb - Centrum Harstad – Hárstták Troms 
Hatteng Ungdomsklubb Omasvuono Troms 
Ibestad Fritidsklubb Ibestad Troms 
Kasfjord City Harstad – Hárstták Troms 
Klubb1 Måsøy Troms 
Kroken Juniorklubb Tromsø Troms 
Kroken Ungdomsklubb Tromsø Troms 
Kvaløysletta Juniorklubb Tromsø Troms 
Kvaløysletta ungdomsklubb Tromsø Troms 
Kvænangen Fritidsklubb Kvænangen Troms 
KåfjordMeta Olderdalen  Troms 
Lavangen ungdomsbase Lavangen Troms 
Longyearbyen Ungdomsklubb Svalbard Troms 
Lyngseidet Juniorklubb Lyngen Troms 
Lyngseidet Ungdomsklubb Lyngen Troms 



Mortensnes Juniorklubb Tromsø Troms 
Møteplassen Målselv Målselv Troms 
Point - Ungdommens hus Raisi Troms 
Radio Harstad Harstad – Hárstták Troms 
Sandtorg Ungdomsklubb Harstad – Hárstták Troms 
Skibotn Ungdomsklubb Omasvuono Troms 
Stakkevollan Juniorklubb Tromsø Troms 
UMT - Ungdommens Møteplass Tromsø Troms 
Ungdommens hus Harstad – Hárstták Troms 
Ungdomsklubben Kjelleren Kvæfjord Troms 
Ungdomsklubben Smash Bardu Troms 
Ungdomsklubben Velvet Salangen Troms 
Ungdomsstua i Gratangen Gratangen Troms 
Zantom Dyrøy Troms 
Tvibit Tromsø Troms 
Totalt: 36     

 

Likestilling 
 
UoF Troms har hatt ti styremedlemmer, og ved utgangen av 2024 var kjønnsfordelingen på åtte 
kvinner og to menn. 

 

 

Sted/Dato, 

 

Signaturer styremedlemmer 
 
(digital signatur) 



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID TROMS 2025 
Møtedato 17. mars 2025 
Saksnummer og navn 25-001-3 Regnskap 

 
 
 

 

Bakgrunn 
U&F Troms har sentral regnskapsførsel med egen regnskapskonto for fylkesstyret. 

-19 285, er de pengene vi har til overs fra 2024, og som nå er overført til 2025. 
 

 

 

 

Forslag til vedtak 
Regnskapet godkjennes. 



 
 

 
SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID TROMS 2025 

Møtedato 17.03.2025 
Saksnummer og navn 25-001-4 Budsjett 

 
 
 

 

Budsjett 
 
Fylkesstyrets forslag  
Budsjettforslaget for 2025 godkjennes. 
 
Bakgrunn 
 
Det er lagt opp til ca. 3 digitale styremøter og en fysisk styresamling. 
 
 
Det nye styret må søke midler fra UoF. 
Overskudd fra 2024 er overført til 2025. 
 
Budsjett 2025 - Ungdom og Fritid Troms      
INNTEKTER    #    
UoF fylkesmidler            25 000  [1]    
Fylkeskommunale driftsmidler       
Overført overskudd fra 2023           19 285      
Inntekter kurs                              -        
Inntekter medlemskontingent                              -        
Sum inntekter 44285       

       
KOSTNADER         
Fylkesmøte (årsmøte)                     3285               
Styremøter 4 stk, digitale                     3000       
Styremøter/-samlinger 1 stk, fysisk                  30 000       
Diverse              8000      

        
Sum utgifter 44285       

       
Resultat                              -        
       
[1] Midlene må søkes om via UoFs nettside.      

 



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID TROMS 2025 
Møtedato 17. mars 2025 
Saksnummer og navn 25-001-5 Valg av 

delegater til Landsmøte 
 
 
 

 

Valg av delegater til Landsmøte 

Forslag til vedtak  

Fylkesstyret innstiller disse delegater. Vi stemmer over dette.  
NAVN Voksen/Ungdom Klubb 
Tommy Vandalsvik Voksen Radio Harstad 
Ingvill Mathilde Torgersen Ungdom Ungdommens hus 
Lene Enebakk Voksen Fritid Tromsø kommune 
Andrine Hallen Ungdom Kvaløya ungdomsklubb 

 

Vi foreslår å sende Tommy (leder voksen), Ingvill (nestleder ungdom), Lene Enebakk (styremdlem 
voksen) og  Andrine Hallen (styremedlem ungdom) til landsmøtet i mai. Grunnet at de har både lyst 
og mulighet.  

Bakgrunn 

Fylkesårsmøtet skal velge inntil 4 delegater som reiser til Landsmøtet og representerer vårt fylke. 
Fylkesstyret foreslår disse kandidatene, som dette møtet skal stemme over.  
Landsmøtet er i Kolbotn 9. – 11. mai 2025. Reise og opphold dekkes for delegatene.  

Ungdom og Fritid er en organisasjon med over 600 medlemsklubber, der 2500 ansatte og over 
100.000 ungdom er spredt over hele landet. Landsmøte er organisasjonens viktigste møte, der vi 
blant annet bestemmer hva organisasjonen skal stå for, og hvilke saker det er viktig at vi mener noe 
om.  

I tillegg vedtas lover og andre retningslinjer, som eksempelvis hvem som skal få lov til å være 
medlem, med mer. Din mening, dine forslag og din deltagelse på Landsmøte er utrolig viktig, fordi 
det er du som klubbarbeider og ungdom som vet best hva som er viktig for barn og unge der du bor! 

Fylkesledd som ønsker å sende flere, kan gjøre dette. Men da får de status som observatører og 
fylkesleddet må dekke disse kostnadene selv.  

Utdrag fra Ungdom og Fritids lover 

§ 8.2 Fylkesårsmøtet foretar valg av delegater til Landsmøtet ut fra fylkesstyrets innstilling, der 
hvert fylkesledd kan stille med fire delegater. Minst to av delegatene skal være ungdom, hvorav 

minst en av ungdommene skal sitte i fylkesstyret, og minst en av delegatene må være en 
voksen fra fylkesstyret. Unntak gjelder for fylker der minimumskravet til styresammensetning 

ikke oppnås. 
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