
 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AKERSHUS 2024 
Møtedato 19. mars 2024 
Saksnummer og navn 24-001-01 Konstituering 

 

 
 

A. Valg av ordstyrer og referent 
 
Forslag til vedtak 
Ordstyrer:  
Referent: 
 
Bakgrunn 
Ordstyrer leder den formelle delen av dette møtet. Referent fører protokoll fra møtet, og 
sørger for at alle forslag og det vi bestemmer blir riktig referert til protokollen.  
 
 
B. Godkjenning av innkalling  
 
Forslag til vedtak 
Innkallingen godkjennes 
 
Bakgrunn 
I følge UoFs lover skal fylkesårsmøtet kalles inn med 1 måneds varsel. Innkallingen ble sendt 
19.02.2024. 
  
C. Godkjenning av deltakerliste  
 
Forslag til vedtak 
Deltakerliste og stemmeberettigede godkjennes. 
 
Bakgrunn 
1 voksen og 1 ungdom fra hver klubb / ungdomshus / tjenestested har stemmerett. Den 
voksne kan overføre stemmeretten til en ungdom. Øvrige deltakere på møtet har tale- og 
forslagsrett. I protokoll til stiftelsesdokumentet vil det noteres ned hvilke klubber som er 
representert, samt antall ungdom og voksne. 
 
D. Valg av protokollunderskrivere  
 
Forslag til vedtak 
Forslag til protokollunderskrivere utpekes av møtet.  
 
Bakgrunn 
Vi må velge to protokollunderskrivere som skal lese og godkjenne protokollen i etterkant av 
møtet, slik at dokumentet blir godkjent. 



 
 
 
E. Saksliste 
  
Forslag til vedtak 
Sakslisten godkjennes 
 
24-001-01               Konstituering  
24-001-02               Fylkesstyrets beretning 
24-001-03               Regnskap 
24-001-04               Budsjett 
24-001-05               Valg  
 
 
 
F. Tellekorps 
  
Forslag til vedtak 
Tellekorps: utpekes av møtet  
 
 



 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AKERSHUS 2024 
Møtedato 19. mars 2024 

Saksnummer og navn 24-001-02 Fylkesstyrets 

beretning 

 
 

Forslag til vedtak 

Fylkesmøtet godkjenner fylkesstyrets beretning v/Organisasjonskonsulent 

 

Bakgrunn 

UoF Viken har ikke vært operativt siden forrige fylkesårsmøtet. Beretningen er derfor 

skrevet og fremlegges av Organisasjonskonsulent ansatt i Ungdom og Fritids sekretariat.  

Ungdom og Fritid Viken ble fra 01.01.24 oppløst i tråd med nasjonal fylkesstruktur, derfor 

har nå Akershus et eget fylkesledd (på lik linje med Buskerud og Østfold).  

 

Fylkesstyrets beretning 

Om Ungdom og Fritid Viken 

UoF Viken består av alle medlemstiltak innenfor fylkets geografiske område. Målsettingen 

med dette arbeidet, er å styrke demokratiet og de unges mulighet for regional medvirkning i 

prosesser og temaer som angår dem. Fylkesleddene vil gi klubbene styrken av å stå sammen 

– noe som er verdifullt enten man skal søke fylkesmidler, uttale seg politisk regionale saker, 

dele erfaringer med klubber i nærmiljøet eller arrangere kurs for å heve kompetanse. 

Aktiviteter 

Fylkesstyret i Viken har ikke gjennomført noen styremøter i 2023, og har dermed ikke 

gjennomført noe særlig med aktivitet.  

● Fylkesårsmøte 11. februar   

● Landsmøte 5.-7. mai, Nicklas og Sebastian  

 

 



 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AKERSHUS 2023 
Møtedato 13. mars 2024  
Saksnummer og 

navn 
24-001-03 Regnskap 

  

Forslag til vedtak  
Regnskapet godkjennes. 
 
 
Bakgrunn
UoF Akershus er ikke per 28.02.2024 registrert i Brønnøysundregistrene. Fylkeslagets 
utgifter dekkes av UoF sentralt, med egen regnskapskonto for fylkeslaget.  

Regnskapet avviker fra budsjettet for 2023 da ikke har fylkesstyret gjennomført aktiviteter 

eller møter i perioden.  

Fylkeslaget har per dags dato ingen penger på konto.  

Neste fylkesstyre oppfordres å søke fylkesmidler, og eventuelt fylkeskommunale 

driftsmidler. 



[1] Midlene må søkes om via UoFs nettside.  

[2] Midlene må søkes om. Kriteriene må kartlegges. 
[3] Det må undersøkes om det er andre inntektskilder styret kan benytte seg av. Kurs, 
kontingent osv.  
[4] Mat og utgifter for to representanter fra sekretariatet  
[5] Reiseutgifter 
 
 

 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AKERSHUS 2024 
Møtedato 19. mars 2024 
Saksnummer og 

navn 
24-001-04 Budsjett 

  
Forslag til vedtak  
Budsjettet settes opp og vedtas av årsmøtet  
 
Bakgrunn
 
Budsjett 2024 - Ungdom og Fritid Akershus 

 INNTEKTER   # 

Overførte midler fra 2023 0  

 UoF fylkesmidler 20 000 1 

Fylkeskommunale driftsmidler  2 

Øvrige inntekter  3 

 Sum inntekter   

 

 

KOSTNADER   

Fylkesårsmøte (2024) 10 000  

Styremøter 4 stk, digitale 0  

Styremøte 2 stk, fysisk  5 

Møtegodtgjørelser ungdom   

Sum utgifter   

 

Resultat       

 



 

 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AKERSHUS 2024 
Møtedato 19. mars 2024 

Saksnummer og navn 24-001-5 Valg 
 
 
Valg av fylkesstyre 

Bakgrunn 

Det blir nå foretatt et valg til fylkesstyre. Vervet varer til fylkesårsmøte i 2024  

Fylkesleddene ledes av et fylkesstyre valgt av fylkesmøtet, som skal ha en sammensetning av 

minimum: 

• Leder 

• Minimum 2 styremedlemmer, maks 4 styremedlemmer (ungdom) 

• Minimum 2 styremedlemmer, maks 4 styremedlemmer (voksen) 

Nominerte kan få 1 min til å presentere seg selv, hvis ønskelig.  

Ettersom at Ungdom og Fritid Akershus ikke har en aktiv valgkomité foreligger det heller ingen 

innstilling. Frivillige bes melde seg i fylkesårsmøtet. 

A. Valg av styreleder 

Forslag til vedtak 

Utpekes av fylkesårsmøtet  

B. Valg av styremedlemmer 

Forslag til vedtak 

Utpekes av fylkesårsmøtet 

C. Valg av valgkomité 

Fylkesstyret ber frivillige i møtet om å melde seg til valgkomite. 

Bakgrunn 

En valgkomité har som hovedoppgave å finne personer som passer inn i ulike tillitsverv i 

organisasjonen. I Ungdom og Fritid er deres primære oppgave å foreslå sammensettingen av:  

1) et nytt styre og  

2) en ny valgkomité  

 



 

Arbeidsperiode: 

Arbeidsperioden til valgkomiteen starter i det øyeblikket de er valgt av fylkesårsmøte og varer frem 

til fylkesårsmøte 2024. Medlemmene kan gjenvelges. I den grad det er mulig er det ønskelig med en 

viss kontinuitet, og derfor kan valgkomiteen innstille seg selv til gjenvalg. 

Hvem, hva, hvor:  

I Ungdom og Fritid er det et krav om at alle styrer, komiteer og utvalg skal bestå av 50% voksne og 

50% ungdom. Dette gjelder ikke for valgkomiteen, selv om det er veldig positivt om det også der er 

med en ungdom. Med ungdom forstås: Bruker av medlemstiltakene mellom 10 og 26 år. 

Med voksen forstås: At du er valgt inn som voksenrepresentant, er over 18 år og har/har hatt et 

ansettelsesforhold eller tilsvarende i et medlemstiltak. 

 


