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SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID INNLANDET 2024  

 Møtedato  17. februar 2024 

 Saksnummer og navn  24-001-1 Konstituering  

  

A. Valg av ordstyrere og referenter  

  

Forslag til vedtak  

Ordstyrer: Gitte Aarum 

Referent: Ida Sofie Flatekvål 

  

Bakgrunn  

Ordstyrer leder den formelle delen av dette møtet. Referent fører protokoll fra møtet, og sørger for 

at alle forslag og det vi bestemmer blir riktig referert til protokoll for årsmøtet  

  

B. Godkjenning av deltakerliste   

  

Forslag til vedtak  

Deltakerliste og stemmeberettigede godkjennes.  

  

Bakgrunn  

1 voksen og 1 ungdom fra hver klubb / ungdomshus / tjenestested har stemmerett. Den voksne kan 

overføre stemmeretten til en ungdom. Øvrige deltakere på møtet har tale- og forslagsrett. I protokoll 

til årsmøtet vil det noteres ned hvilke klubber som er representert, samt antall ungdom og voksne.  

  

C. Valg av protokollunderskrivere   

  

Forslag til vedtak  

Forslag til protokollunderskrivere utpekes av møtet.   

  

Bakgrunn  

Vi må velge to protokollunderskrivere som skal lese og godkjenne protokollen i etterkant av møtet, 

slik at dokumentet blir godkjent.  

  

D. Saksliste  

   

Forslag til vedtak  

Sakslisten godkjennes  

  
24-001-1               Konstituering   
24-001-2               Fylkesstyrets beretning  
24-001-3               Regnskap  
24-001-4               Budsjett  
24-001-5               Valg – fylkesstyre og valgkomité  
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   Saker fylkesstyret fremmer  
Innkomne saker  

 

 

E. Tellekorps  

   

Forslag til vedtak  

Tellekorps utpekes av møtet. 
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SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID INNLANDET 2024  

 Møtedato  17. feb 2024  

Saksnummer og navn  24-001-2 Fylkesstyrets beretning  

  

Fylkesstyrets beretning   
  

Forslag til vedtak  

Fylkesstyrets beretning godkjennes  

  

Bakgrunn  
Fylkesstyrets beretning skal fortelle medlemmene om hva som har skjedd i perioden. Den skal også 

oppfylle noen formkrav, blant annet kjønnsbalanse (andel kvinner og menn i styret) og «forutsetning 

for videre drift». Dette gjøres for at medlemmene i fylkesårsmøtet skal kunne mene noe om arbeidet 

som har blitt gjort og retningen fylkesleddet skal ta videre.  

  

Se vedlegget Fylkesstyrets beretning    
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Fylkesstyrets beretning 2023 

  

Om Ungdom og Fritid Innlandet  
  
Ungdom og Fritid Innlandet (UoF Innlandet) skal fremme interessene til brukere, ansatte og frivillige i 

kommunale og kommunalt støttede fritidsklubber, ungdomshus og lignende åpne møteplasser for 

ungdom i Innlandet.   

Ungdom og Fritid Innlandet er et fylkesledd tilknyttet Ungdom og Fritid – Landsforeningen for 

fritidsklubber og ungdomshus. UoF Innlandet består av alle medlemstiltak innenfor fylkets 

geografiske område. Målsettingen med dette arbeidet, er å styrke demokratiet og de unges mulighet 

for regional medvirkning i prosesser og temaer som angår dem. Fylkesleddene vil gi klubbene styrken 

av å stå sammen – noe som er verdifullt enten man skal søke fylkesmidler, uttale seg politisk i 

regionale saker, dele erfaringer med klubber i nærmiljøet eller arrangere kurs for å heve 

kompetanse.  

Aktiviteter   
  
Fylkesårsmøte i Innlandet ble avholdt 11. februar 2023. Fylkesårsmøtet valgte 

følgende styre:  
  

Gitte Aarum   Leder (voksen)  

Julie Iselin Berg  Nestleder (ungdom)  

Håkon Ødegård    Styremedlem (ungdom)  

Anna Bjørk Røislien  Styremedlem (voksen) 

Ida Sofie Flatekvål   Styremedlem (voksen) 

Zahraa Al-Azzawi  Styremedlem (ungdom) 

 

Tillitsvalgtsamlinger 

Fylkesstyret deltok på en digital tillitsvalgtsamling i mars 2023 og en fysisk tillitsvalgtsamling i Oslo i 

september 2023 for leder og nestleder. På denne tillitsvalgtsamlingen fikk vi også TRYGG-opplæring i 

regi av LNU- Landsrådet for Norges ungdomsorganisasjoner. 

Landsmøte mai 2023 
Innlandet deltok både med fire representanter   

 

Styremøter  
UoF innlandet har avholdt fire styremøter i 2023, og hatt kommunikasjon på messenger ved 

behov.  

 

Regionalt jubileumsarrangement 
Alle klubber i Innlandet ble invitert. Det deltok ca 80 ungdommer fra tre ulike klubber og ett 

ungdomsråd. 
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Klubber i fylket   

Per 31.12.2023 hadde Ungdom og Fritid 44 medlemsklubber registrert i Innlandet  
 

Arena Lunner Presterud Fritidsklubb 

Briskeby ungdomshus Ringebu Ungdomshus 

Brumunddal fritidsklubb Sluket – Søndre Land Ungdomsklubb 

Da Crib, Rena ungdomsklubb Søndre Land Juniorklubb 

Flisa ungdomshus Stiftelsen Sjåk Friviljugsentral, Ungdom og 

teknologi 

Folldal fritidsklubb Stor-Elvdal fritidsklubb 

Gaudal ungdomsklubb Tolga Fritidsklubb 

Godshuset ungdomskafe Tolga Juniorklubb 

Hiet juniorklubb Trysil ungdomsklubb 

Ingeberg fritidsklubb Tynset fritidsklubb 

Juniorklubb Ungdommens Kulturhus, 

Gapahuken/Øystre Slidre kommune 

Klubben i Lom Ungdommens hus, Sør-Odal 

Kopperudklubben Ungdommens hus, Elverum 

Løfte Ungdommens hus, Gjøvik 

Midt i Sentrum Ungdom Ungdommmens hus, Rendalen 

Moelv fritidsklubb Ungdomskulturhuset Plan B 

Nes fritidsklubb Vågå Ungdomsklubb 

Os fritidsklubb Vinger Ungdomsklubb 

Ottestad ungdomshus Vinstra Ungdomsklubb 

Øyer Ungdomsklubb Wik Fritidsklubb 

Parken Juniorklubb  

Parken ungdomsklubb  

  

Økonomi   

UoF Innlandet er ikke per 31.12.2022 registrert i Brønnøysundregistrene. UoF Innlandets utgifter 

dekkes av UoF sentralt, med egen regnskapskonto for fylkeslaget.  

Det bekreftes herved at forutsetningen for fortsatt drift er til stede.  

Likestilling   

UoF Innlandet har 6 styremedlemmer. Ved starten av 2023 var kjønnsfordelingen på en mann og fem 

kvinner som styremedlemmer. Styret har hatt 3 voksne medlemmer og 3 ungdommer.   

Arbeidsmiljø   

Det er ingen ansatte i UoF Innlandet.   
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Fylkesstyret opplever samarbeidsmiljøet i fylkesstyret som støttende og godt. Det har vært en 

utfordring knyttet til at vi ikke har fått til fysiske møter, men vi syns vi har fått til et godt grunnlag for 

et godt årsmøte under de begrensede rammene det gir å måtte bli kjent med hverandre over digitale 

plattformer alene. Virksomhetens bransje medfører verken forurensning eller utslipp som kan være 

til skade for det ytre miljø.  

 

På vegne av styret i UoF Innlandet  

Gitte Aarum   Julie Iselin Berg  Håkon Ødegård   Anna Bjørk Røislien  

Zahraa Al-Azzawi  Ida Sofie Flatekvål 

 

Dato/sign 
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SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID INNLANDET 2024  

 Møtedato  17. feb 2024 

 Saksnummer og navn  24-001-3 Regnskap  

  

  

Forslag til vedtak  

Fylkesstyrets presentasjon av regnskapet godkjennes.  

 

 

Bakgrunn  

UoF Innlandet’s utgifter ble dekket av UoF sentralt.  

 

Fylkesstyret har søkt om og fått innvilget 20 000kr i fylkesmidler fra Ungdom og Fritid. 

 

Ubrukte midler, kr 20 000 vil overføres til bruk i 2024.  
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SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID INNLANDET 2024 

 Møtedato   17 feb 2024 

 Saksnummer og navn  24-001-4 Budsjett  

  

Fylkesstyrets forslag   

Budsjettforslaget for 2024 godkjennes.  

  

Bakgrunn  

Budsjettet for 2024 er laget med ambisjoner om å søke midler, med mulighet for nytt styre å ha noe 

handlingsrom. Det er stor usikkerhet knyttet til hvor mye inntekter fylkeslaget vil få. Dette påvirker 

utgiftene. Styret mener allikevel at budsjetteringen er realistisk og mulig å oppnå.  

  

Det nye styret må søke opp midler og velge aktiviteter.  

  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

9 
 

  
SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID INNLANDET 2024 

          Møtedato  17 feb 2024 

       Saksnummer og navn  24-001- 5 Valg 

 

Bakgrunn 

Det blir nå foretatt et valg til fylkesstyre. Vervet varer til fylkesårsmøte i 2026  

Fylkesleddene ledes av et fylkesstyre valgt av fylkesmøtet, som skal ha en sammensetning av 

minimum: 

• Leder 

• Minimum 2 styremedlemmer, maks 4 styremedlemmer (ungdom) 

• Minimum 2 styremedlemmer, maks 4 styremedlemmer (voksen) 

Nominerte kan få 1 min til å presentere seg selv, hvis ønskelig.  

 

Valg skal normalt gjennomføres av fylkesstyret, etter en innstilling fra valgkomiteen. Ettersom 

Innlandets per nå ikke har en aktiv valgkomité, foreslås det å gjennomføre valg på fylkesårsmøte, 

slik det er under vanlige valg.   

 

Disse styremedlemmene stiller til gjenvalg 

Leder (voksen)   Gitte Jørgensen Aarum    Flisa ungdomshus 

 

 

Nominasjon nye styremedlemmer 

Medlem (ungdom)  Tim Ruben Hammeren     Flisa ungdomshus 

Medlem (ungdom)  Storm Alexander Gjedtjernet-Berg Flisa ungdomshus 

 

 

 

Det vil også åpnes for å foreslå kandidater under møtet, såkalt benkeforslag 

A. Valg av styreleder 

 

Forslag til vedtak 

Årsmøtet velger ny fylkesleder 

 

B. Valg av styremedlemmer 

Forslag til vedtak 

Årsmøtet velger nytt fylkesstyre 

 

C. Valg av valgkomité 

Forslag til vedtak 

Leder og minst to medlemmer stemmes inn.  

 

Bakgrunn 

Alle medlemmer i valgkomitéen ønsker å trekke seg fra sitt verv.  
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 Deltakere i møtet bes om å melde seg til valgkomitéen. Dersom valgkomitéen ikke fylles opp, 

har fylkesstyret anledning til å supplere valgkomitéen. Iht § 15.1. Valgkomité i fylket består av 

leder og minst to medlemmer. 

 

En valgkomité har som hovedoppgave å finne personer som passer inn i ulike tillitsverv i 

organisasjonen. I Ungdom og Fritid er deres primære oppgave å foreslå sammensettingen av:  

1) et nytt styre og  

2) en ny valgkomité  

 

Arbeidsperiode: 

Arbeidsperioden til valgkomiteen starter i det øyeblikket de er valgt av fylkesårsmøte og varer 

frem til fylkesårsmøte i 2026. Valgkomiteens medlemmer velges for to år om gangen. 

Medlemmene kan gjenvelges. I den grad det er mulig er det ønskelig med en viss kontinuitet, og 

derfor kan valgkomiteen innstille seg selv til gjenvalg. 

 

Hvem, hva, hvor:  

I Ungdom og Fritid er det et krav om at alle styrer, komiteer og utvalg skal bestå av 50% voksne 

og 50% ungdom. Dette gjelder ikke for valgkomiteen, selv om det er veldig positivt om det også 

der er med en ungdom. Med ungdom forstås: Bruker av medlemstiltakene mellom 10 og 26 år. 

Med voksen forstås: At du er valgt inn som voksenrepresentant, er over 18 år og har/har hatt et 

ansettelsesforhold eller tilsvarende i et medlemstiltak. 

 

 


