
 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 
Saksnummer og navn 25-01 Konstituering 

 
 
A. Valg av ordstyrer og referent 
 
Forslag til vedtak 
Ordstyrer: Knut Andreas Jensen 
Referent: Forslag til referent utpekes av møtet.  
 
Bakgrunn 
Ordstyrer leder den formelle delen av dette møtet. Referent fører protokoll fra møtet, og 
sørger for at alle forslag og det vi bestemmer blir riktig referert til protokollen.  
 
 
B. Godkjenning av innkalling  
 
Forslag til vedtak 
Innkallingen godkjennes 
 
Bakgrunn 
I følge UoFs lover skal fylkesårsmøtet kalles inn med 1 måneds varsel. Innkallingen ble sendt  
05.02.2025 
  
C. Godkjenning av deltakerliste  
 
Forslag til vedtak 
Deltakerliste og stemmeberettigede godkjennes. 
 
Bakgrunn 
1 voksen og 1 ungdom fra hvert medlemstiltak har stemmerett. Den voksne kan overføre 
stemmeretten til en ungdom. Øvrige deltakere på møtet har tale- og forslagsrett. I 
protokollen vil det noteres ned hvilke klubber som er representert, samt antall ungdom og 
voksne. 
 
D. Valg av protokollunderskrivere  
 
Forslag til vedtak 
Forslag til protokollunderskrivere utpekes av møtet.  
 
Bakgrunn 
Vi må velge to protokollunderskrivere som skal lese og godkjenne protokollen i etterkant av 
møtet, slik at dokumentet blir godkjent.  
 



 
 
E. Saksliste 
  
Forslag til vedtak 
Sakslisten godkjennes 
 
25-01               Konstituering  
25-02               Fylkesstyrets beretning 
25-03               Regnskap 
25-04               Budsjett 
25-05   Innspill til sentralstyrets forslag til styringsdokumenter 
25-06  Suppleringsvalg 
25-07  Valg av delegater til landsmøtet  
25-08   Eventuelt  
 
 
 
F. Tellekorps 
  
Forslag til vedtak 
Tellekorps: utpekes av møtet  
 
 



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 

Saksnummer og navn 25-02 Fylkesstyrets beretning 

 
Forslag til vedtak 

Fylkesårsmøtet godkjenner fylkesstyrets beretning. Fylkesstyrets beretning vil bli forelagt i signert 
form i referatet.  
 
Bakgrunn 
Fylkesstyrets beretning forteller medlemmene om hva som har skjedd i perioden. Den skal også 
oppfylle noen formkrav, blant annet kjønnsbalanse (andel kvinner og menn i styret) og «forutsetning 
for videre drift». Dette gjøres for at medlemmene i fylkesårsmøtet skal kunne mene noe om arbeidet 
som har blitt gjort og retningen fylkesleddet skal ta videre. 
 
Se vedlegget Fylkesstyrets beretning  
 
 

 



 
 
 

 
Fylkesstyrets beretning 

Om Ungdom og Fritid Agder 

Ungdom og Fritid Agder skal fremme interessene til brukere, ansatte og frivillige i kommunale og 
kommunalt støttede fritidsklubber, ungdomshus og lignende åpne møteplasser for ungdom innenfor 
fylkets grenser.   
  
Ungdom og Fritid Agder er et fylkesledd tilknyttet Ungdom og Fritid – Landsforeningen for 
fritidsklubber og ungdomshus. UoF Agder består av alle medlemstiltak innenfor fylkets geografiske 
område. Målsettingen med dette arbeidet, er å styrke demokratiet og de unges mulighet for regional 
medvirkning i prosesser og temaer som angår dem. Fylkesleddene vil gi klubbene styrken av å stå 
sammen – noe som er verdifullt enten man skal søke fylkesmidler, uttale seg politisk i regionale 
saker, dele erfaringer med klubber i nærmiljøet eller arrangere kurs for å heve kompetanse.  
 

Frafall og supplering 
  
Følgende er styret som valgt for 2 år av årsmøte 2024:  
Verv  Navn  Klubb  
Styreleder (Ungdom)  Knut Andreas Jensen Tinnheia Fritidsklubb 
Styremedlem (voksen)  Emile D. Pedersen Tromøy Fritidsklubb 
Styremedlem (voksen)  Cecilie Mund Upsahl Voie Fritidsklubb 
  
Aktiviteter   
Årsmøte 14. mars 2024 
Fylkesårsmøtet i 2024 ble avholdt på Huset Fritidsklubb i Grimstad. Robin Hasani hadde innlegg om 
Gaming, og fortalte om hvordan man kal legge til rette til en bedre gaminkultur på klubb. Det var 
mulig å delta både fysisk og digitalt. Vi var totalt 12 delegater, og en vinner av PlayStation 5 til 
Tinnheia Fritidsklubb. Totalt sett var det god stemning å melde. 😎 
 
Styremøter  
Den 27. November 2024 hadde vi møte i Voie, her fikk vi kost oss maks, og gått igjennom sakene vi 
skulle, deretter spiste vi sushi. 
Den 22. Januar 2025 hadde vi møte på Tromøya med syyykt god sushi og god saksgang. 
Den 26. Februar 2025 hadde vi et møte Digitalt. 
  
Aktiviteter 2024  
 

- Deltatt på Ungdom og Fritids fysiske landsstyremøte i mai 
- Arrangert styremøter, både digitale, og fysisk ute i Agder 

 



Klubber i fylket   
Per 3. Mars hadde Ungdom og Fritid 62 medlemsklubber registrert i Agder 
  
Navn på klubb/ungdomshus/åpen møteplass Navn på klubb/ungdomshus/åpen møteplass 

"Kjør me ved" - Spinneplate & Mekkeverksted 
A- Klubben (Asdal Fritidsklubb) 

Åpen-skole-klubben 

Åseral Ungdomsklubb v/Vibeke Sandåker 

Bykle-Hovden Fritidsklubb 

Ekko Fritidsklubb 

Fabrikken Ungdomsklubb 

Flekkerøy Fritidsklubb 

Flekkerøy Junior 

FRITID STUENES 

Froland Fritidsklubb 

Froland Kommunale fritidsklubb Juniorklubb 

Grotta Fritidsklubb 

Hånes Ungdomsklubb 

Hellemyr Fritidsklubb 

Huset Grimstads kreative ungdomsklubb 

inClub Mandal 

inClub Øyslebø 

inClub Vigeland 

INNER10Er Juniorklubb 

INNER10Er Ungdomshus 

Iveland Ungdomsklubb 

Joker Fritidsklubb 

Justvik Fritidsklubb 

Justvik Juniorklubb 

Moonlight Allaktivitetshus 
Moonlight Øvrebø 

Nedenes kommunale fritidsklubb 

Noden juniorklubb 

Noden ungdomsklubb 

Randesund bydelshus Juniorklubb 

Randesund Bydelshus Ungdomsklubb 

Romskipet ungdomsklubb 

Samsen Kulturhus 

Shadow fritidsklubb 

Sirdal fritidsklubb 

Sirdal Fritidsklubb 

Slettheia Juniorklubb 

Slettheia Ungdomsklubb 

Søgne Fritidsklubb 

SPIRA Fritidsklubb 

Stinta skole Etter skoletid 

Suldalen Fritidsklubb 

Tinnheia Fritidsklubb 

Tinnheia juniorklubb 

Torridal Fritidsklubb 

Tromøy Fritidsklubb 

Tvedestrand Fritidsklubb 

Tveit Juniorklubb 

Tveit Ungdomsklubb 



Kulturkammeret - Smia Fritidsklubb 

Lillesand UngdomsKlubb 

Lund Juniorklubb 

Lund Ungdomsklubb 

Mekkeklubb Øvrebø 

Midtre-Vågsbygd fritidsklubb 

Moltemyr Ungdomsklubb 
 

Ung i Risør 

Valle Ungdomsklubb 

Villheia Ungdomsklubb 

Voie Fritidsklubb 

Voie Juniorklubb 
 

 

Samarbeid med regionale aktører / organisasjoner  
Det siste året har vi startet et samarbeid med UKM Agder om å gjøre noe felles for ungdom i fylket. 
  
Økonomi   
UoF Agder har egen konto i regnskapet til Ungdom og Fritid sentralt. Det vil si at det regnskapsføres 
gjennom hovedorganisasjonen, og styret får rapporter om økonomisk situasjon via sekretariatet. 
Styret har full råderett over de midlene de klarer å skaffe til veie, så lenge de disponeres innenfor 
rammene av Ungdom og Fritids lover.  
 
Vi mottok kr 24 619 i driftsstøtte og kr 917 i aktivitetsstøtte fra BURIA (Barne og Ungdomsrådet i 
Agder) 
 
Fylkesleddet har søkt og ikke fått innvilget fylkesmidler, da vår økonomiske situasjon er ekstremt god 
i forhold til de andre fylkene. 
 
Det bekreftes herved at forutsetning for fortsatt drift er til stede.  
  
Arbeidsmiljø  
Det er ingen ansatte i UoF Agder 
Fylkesstyret opplever samarbeidsmiljøet i fylkesstyret som bra. Virksomhetens bransje medfører 
verken forurensning eller utslipp som kan være til skade for det ytre miljø.  
  
Likestilling  
UoF Agder sitt fylkesstyre har hatt 3 ordinære styremedlemmer og en vararepresentant. Ved starten 
av 2025 var kjønnsfordelingen på 1 kvinne og 2 menn.  
  
  
 Dato/sign  
 

 
03.03.25

Fylkesleder



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 

Saksnummer og navn 25-03 Regnskap 

Forslag til vedtak  
Regnskapet godkjennes. 
 
 
Bakgrunn
UoF Agder er ikke per 28.01.2025 registrert i Brønnøysundregistrene. Fylkeslagets 
utgifter dekkes av UoF sentralt, med egen regnskapskonto for fylkeslaget.  
 
Det ble overført kr 86 494 fra 2024 til 2025.  
 
Vi mottok kr 24 619 i driftsstøtte og kr 917 i aktivitetsstøtte fra BURIA (Barne og 
Ungdomsrådet i Agder) for 2024 
 
Fylkesleddet har søkt og ikke fått innvilget fylkesmidler fra Ungdom og Fritid, da vår 
økonomiske situasjon var for god. 
 
Vedlegg – Resultatregnskap  

 



PowerOffice Go Ungdom & Fritid- Landsforening for fritidsklubber og ungdomshus
mandag 3. mars 2025 - 09:27:50 - Benedicte Sundli

Side 1 av 1

Resultatregnskap
Ungdom & Fritid- Landsforening for fritidsklubber og ungdomshus
2024 sammenlignet med budsjett Avdeling: UoF Agder

Medgått Budsjett Diff % Hittil virkelig Hittil budsjett Diff %

 Salgsinntekt 8 034   8 034   

     3402 Driftstilskudd fylkesledd 94 528   94 528   

     3499 PROSJEKT INNT. OVF. NEST -86 494   -86 494   

 Sum driftsinntekter 8 034   8 034   

 Annen driftskostnad 8 034   8 034   

     6861 MØTE UTGIFTER. INTERN 1 644   1 644   

     7420 GAVER 6 390   6 390   

 Sum driftskostnader 8 034   8 034   

 Driftsresultat 0   0   



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 
Saksnummer og navn 25-04  Budsjett  

 

 
 

	
 
 
Fylkesstyrets forslag  
Det gis fullmakt til fylkesstyret til å lage og vedta budsjett for 2025 
 
Bakgrunn 
 
Per 03.03.2025 er det ikke fremlagt noe forslag til budsjett, og det er tidskrevende å legge frem et 
budsjett, derfor mener vi at det er mest hensiktsmessig at styret kan lage og vedta dette selv. 
 
 
 



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 

Saksnummer og navn 25-05 Innspill til 
sentralstyrets forslag til 
styringsdokumenter 
 

 
 
Forslag	til	vedtak		

1.	Fylkesårsmøtet	tar	til	etterretning	sentralstyrets	forslag	til	styringsdokumenter	og	
inviteres	til	å	sende	inn	eventuelle	innspill,	endringsforslag	og	uttalelser.	

2.	Fylkesårsmøtet	gir	sekretariatet	i	oppdrag	å	samle	inn	de	innkomne	innspillene	og	
sende	dem	videre	til	sentralstyret	for	videre	behandling.	

Frist	for	innsending	av	innspill,	endringsforslag	og	uttalelser	er	satt	til	11.	april.	Frist	for	
endringsforslag	til	Ungdom	og	Fritids	lover	er	9.	april.		

Eventuelle	innkomne	saker	fra	fylkesårsmøtet	som	er	relevante	for	behandlingen	av	
styringsdokumentene,	tas	med	videre	i	prosessen	og	behandles	i	henhold	til	vedtatte	
rutiner.	

	

Bakgrunn	

I	henhold	til	vedtatte	rutiner	for	styringsdokumenter	skal	det	åpnes	for	at	alle	
fremmøtte	kan	komme	med	innspill	og	endringsforslag	før	de	endelige	
styringsdokumentene	vedtas.	Dette	gir	fylkesleddene	muligheten	til	å	påvirke	innholdet	
i	dokumentene,	og	sørger	for	at	styringsdokumentene	er	i	samsvar	med	de	behov	og	
prioriteringer	som	er	identifisert	på	lokalt	nivå.	

Sentralstyret	har	utarbeidet	forslag	til	styringsdokumenter	som	nå	legges	frem	for	
fylkesårsmøtene	til	gjennomgang	og	kommentering.	Målet	med	prosessen	er	å	sikre	at	
dokumentene	er	gjennomarbeidet,	tydelige	og	relevante	for	organisasjonens	arbeid	
fremover.	

Fylkesårsmøtene	bes	om	å	sende	inn	eventuelle	endringsforslag,	uttalelser	og	saker	som	
de	mener	bør	tas	med	i	den	videre	prosessen.	Innspillene	vil	bli	samlet	og	oversendt	til	
sentralstyret	for	videre	behandling,	og	frist	for	innsending	settes	til	9.	april	for	ungdom	
og	fritids	lover	og	11.	april	for	øvrige	endringsforslag	og	for	å	melde	inn	nye	saker.	Dette	
er	i	henhold	til	§19.1	og	§	9.3	i	dagens	lover,	for	å	sikre	at	det	er	tilstrekkelig	tid	til	å	
behandle	innspillene	før	endelig	vedtak.	

Endringsforslag	og	sak	meldes	inn	via	lenke	i	innkalling	til	landsmøte.		



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. mars 2025 
Saksnummer og navn 25-06 Suppleringsvalg 

 
 
 
Vi har per i dag én leder (ungdom) som er valgt for en periode på to år og som ikke er på valg, samt 
to styremedlemmer (voksen) som også er valgt for to år og derfor ikke på valg. Dette betyr at vi har 
flere ledige styreplasser som kan fylles.  

Verv  Navn  Klubb  Valg 
Styreleder (Ungdom)  Knut Andreas Jensen Tinnheia Fritidsklubb Ikke på valg 
Styremedlem (voksen)  Emile D. Pedersen Tromøy Fritidsklubb Ikke på valg 
Styremedlem (voksen)  Cecilie Mund Upsahl Voie Fritidsklubb Ikke på valg 
Styremedlem (voksen) Ledig plass  På valg!!! 
Styremedlem (voksen) Ledig plass  På valg!!! 
Styremedlem (ungdom) Ledig plass  På valg!!! 
Styremedlem (ungdom) Ledig plass  På valg!!! 
Styremedlem (ungdom) Ledig plass  På valg!!! 
Styremedlem (ungdom) Ledig plass  På valg!!! 
Varamedlem (voksen) Ledig plass   
Varamedlem (ungdom) Ledig plass   
  
Valgkomiteen har ikke et forslag til kandidater per nå, og vi oppfordrer derfor alle som er interesserte 
i å stille til valg om å ta kontakt med valgkomiteen. Det vil også være mulig å komme med 
benkeforslag under møtet.  

Styresammensetningen skal følge Ungdom og Fritid sine retningslinjer, der det er krav om 50 % 
ungdom og 50 % voksne i styret. Dette gjelder ikke for valgkomiteen, selv om det er veldig positivt 
om det også der er med en ungdom.  

Med ungdom forstås: Bruker av medlemstiltakene mellom 10 og 26 år.  
Med voksen forstås: At du er valgt inn som voksenrepresentant, er over 18 år og har/har hatt et 
ansettelsesforhold eller tilsvarende i et medlemstiltak. 

Valgkomiteen: 
Simen Høgdal Pedersen 
Tlf. 90 66 15 34 
simen.hogdal.pedersen@kristiansand.kommune.no  
 
Erik André H. Ingebrigtsen 
Tlf: 46 91 02 13 
erik.andre.hoivaag.ingebrigtsen@kristiansand.kommune.no  

mailto:simen.hogdal.pedersen@kristiansand.kommune.no
mailto:erik.andre.hoivaag.ingebrigtsen@kristiansand.kommune.no


 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 
Saksnummer og navn 25-07 Valg av delegater til 

landsmøtet 
 
Forslag til vedtak 

Det gis fullmakt til fylkesstyret til å velge dette selv. Det noteres navn på dem som er interessert i å 

være med utenfor fylkesstyret.  

 

Bakgrunn 

Landsmøte er organisasjonens viktigste møte, der vi blant annet bestemmer hva organisasjonen skal 

stå for, og hvilke saker det er viktig at vi mener noe om. I tillegg vedtas lover og andre retningslinjer, 

som eksempelvis hvem som skal få lov til å være medlem, med mer. Hvert fylkesledd kan sende fire 

delegater til landsmøtet.  

 

Årets landsmøte går av stabelen på Mastemyr hotell i Kolbotn utenfor Oslo 9.-11. mai.  

Fylkesårsmøtet foretar valg av delegater til landsmøtet i henhold til §8.2 i Ungdom og Fritids lover (Se 

under).  

 

Utdrag fra Ungdom og Fritids lover:  

§8.2 Fylkesårsmøtet foretar valg av delegater til Landsmøtet ut fra fylkesstyrets innstilling, der hvert 

fylkesledd kan stille med fire delegater. Minst to av delegatene skal være ungdom, hvorav minst en av 

ungdommene skal sitte i fylkesstyret, og minst en av delegatene må være en voksen fra fylkesstyret. 

Unntak gjelder for fylker der minimumskravet til styresammensetning ikke oppnås.  

 

Sentralt tillitsvalgte i sentralstyre, valgkomité og kontrollkomité kan ikke stille som delegater fra 

fylkesleddene samtidig som de har sentrale tillitsverv i organisasjonen.  



 
 
 

SAKSPAPIR – Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID AGDER 2025 
Møtedato 17. Mars 2025 

Saksnummer og navn 25-08 Eventuelt  

 
 
 
Eventuelt 

 

Bakgrunn 

Dette er en sak alle burde glede seg til – fordi her kan alt skje! Vi kan til og med ta en livsviktig 
diskusjon om hvorvidt Cola er bedre enn Pepsi Max. (Men vær advart: Å ta opp dette temaet kan 
gjøre deg både populær og upopulær på rekordtid!) 

 Saken «Eventuelt» er en viktig del av møtet, hvor du som delegat kan løfte saker vi bør ta opp.  

Foreløpig har ingen sendt inn saker på forhånd, så scenen er din! 

 




