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SAKSPAPIR - Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID MØRE OG ROMSDAL2025

Møtedato 8.MARS 2025

Saksnummerog navn 25-01 Konstituering

A. Valg av ordstyrar og referent

Forslag til vedtak

Ordstyrar: Benedicte Sundli

Referent: Marie Flatin

Bakgrunn

Ordstyrar leiar den formelle delen av dette møtet. Referent fører protokoll frå møtet, og

sørger foratalle forslag og det vi bestemmerblir korrekt referert til protokollen.

B. Godkjenning av innkalling

Forslag til vedtak

Innkallinga godkjennast

Bakgrunn

I følge UoFs lover skal fylkesårsmøtetkallast inn med 1 månad varsel. Innkallinga vart sendt

29.januar 2025.

C. Godkjenning av deltakarliste

Forslag til vedtak *

Deltakarliste og stemmeberettiga godkjennast.

Bakgrunn

1 vaksen og 1 ungdom frå kvart medlemstiltak har stemmerett. Den vaksne kan overføre

stemmeretten til ein ungdom. Øvrige deltakarar på møtet har tale- og forslagsrett.I

protokollen vil det bli notert ned kva klubbar som er representert, samt tal på ungdom og

vaksne.

D. Valg av protokollunderskrivarar

Forslagtil vedtak

Forslagtil protokollunderskrivarar blir utpeika av møtet.

Bakgrunn

Vi må velge to protokollunderskrivarar som skal lese og godkjenne protokolleni etterkant av

møtet, slik at dokumentet blir godkjent.  
 



E. Saksliste

Forslagtil vedtak

Sakslista godkjennast

25-01 Konstituering

25-02 Fylkesstyrets beretning

25-03 Rekneskap

25-04 Budsjett

25-05 Valg av delegatar til landsmøtet

F. Tellekorps

Forslag til vedtak

Tellekorps: Blir utpeikt av møtet
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SAKSPAPIR - Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID MØRE OG ROMSDAL 2025

Møtedato 8.mars 2025

Saksnummerog navn 25-02 Fylkesstyrets beretning

Forslag til vedtak

Fylkesårsmøtet godkjenner fylkesstyrets beretning. Fylkesstyrets beretning vil bli forelagti signert

form i referatet.

Bakgrunn

Fylkesstyrets beretning forteller medlemmane om kva som har skjeddi perioden. Den skal også

oppfylle nokre formkrav, mellom anna kjønnsbalanse (del kvinner og menni styret) og «føresetnad

for vidare drift». Dette gjerast for at medlemmanei fylkesårsmøtet skal kunne meine noko om

arbeidet som har blitt gjort og retninga fylkesleddet skal ta vidare.

Sjå vedlegget Fylkesstyrets beretning
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Fylkesstyrets beretning

Om Ungdom ogFritid Møre og Romsdal

Ungdom og Fritid Møre og Romsdal skal fremje interessene til brukarane,tilsette og frivilligei

kommunale og kommunalt støtta fritidsklubbar, ungdomshus og liknande opne møteplassar for

ungdom innanfor fylkets grenser.

Ungdom og Fritid Møre og Romsdal ereit fylkesledd tilknytt Ungdom og Fritid — Landsforeningen for

fritidsklubber og ungdomshus. UoF Møre og Romsdal består av alle medlemstiltak innanfor fylkets

geografiske område. Målsetnad med dette arbeidet, er å styrke demokratiet og dei ungesine

mulegheiter for regional medverknadi prosessar og tema som angår dei. Fylkesleddavil gi klubbane

styrken av å stå saman — noko som er verdifullt enten ein skal søke fylkesmidlar, uttale seg politisk i

regionale saker, dele erfaringar med klubbari nærmiljøet eller arrangere kurs for å heve

kompetanse.

Fråfall og supplering

Frå årsmøtet 2024: To styremedlemmar takka for seg. Verv valt til 2026. Stemming ved akklamasjon.

Sivert, Mona ogKine valgt inn som nyei fylkesstyret. Trym,Astrid Eline, Julia og Marie held fram i

styret. Ira, Kamilla og Ingrid held fram som varamedlemmar.

Trym Torson Sævik valgttil å halde fram som styreleiar. Andre vervi styretblir valgti etterkant når

fylkesstyret konstituerer seg sjølve.

Etter konstituering under styremøte 3.april 2024 er følgjande valt som styremedlemmar i Ungdom og

Fritid Møre og Romsdal:

 

Verv Navn Klubb
 

Styreleiar Trym Torson Sævik Bell Ungdomsklubb
 

Nestleiar (ungdom) Sivert Sporstøl Leine Fritidsklubben Smuget
 

Nestleiar (vaksen) Marie Flatin Bell Ungdomsklubb
 

Styremedlem (ungdom) Julia Szymanska Bell Ungdomsklubb
 

Styremedlem (ungdom) Astrid Eline Anderson Bell Ungdomsklubb
 

Styremedlem (vaksen) Mona Ryssevik Fritidsklubben Smuget
 

Styremedlem (vaksen) Kine Merete Mulen Vanylven Fritidsklubb
 

Vara styremedlem

(ungdom)

Ingrid Malme Lauvstad Bell Ungdomsklubb

 

Vara styremedlem

(ungdom)

Kamilla Espeseth Sævik Fritidsklubben Smuget

 

Vara styremedlem

(vaksen) Ira Sarucco Ulvan Fritidsklubben Smuget 
 

   



Aktivitetar

Her skal detgjerast greie for kva aktivitetar fylkesstyret har gjennomført, og/eller delteke på

i perioden frå førre årsmøte.

Årsmøte 6.mars 2024

Tre medlemsklubbar var representert og årsmøte vart avvikla hos Fritidsklubben Smuget, Herøy

kommune. I tilleggtil å gjennomføre sjølve årsmøtet fekk deltakarane kurs/informasjon frå Ungdom

og Fritid sentralt. Detvar litt lågare deltaking enn under årsmøtet i 2023, men gledeleg at vi har fått

med VanylvenFritidsklubbi fylkesstyret. Ei lærerik og kjekk samling for dei som var med, men

kanskje spesielt utfordrande for medlemsklubbar å møte fysisk når det er ein ettermiddag/kveld i

veka. Men heller ikkje oppmøte digitalt. Kanskje prøve å ha årsmøteti helg neste gong?

Styremøter

Etter årsmøtet haddevito digitale styremøter på våren. Etter planen skulle vi ha eit fysisk møte etter

Landsstyremøtet i mai, men dette fekk vi ikkje til. Men vi held kontakta, og avtalte nytt styremøte

fysisk, etter sommarferien.

Hausten 2024 starta vi med styremøte 17.septemberdervi gjekk gjennom søknad fylkesmidlar og

søknad store prosjekt med Ungdom ogFritid (Vi fekk innvilga 200.000 kronerfor å arrangeregratis

skikveld for alle medlemsklubbar i fylket. Denneer planlagt å gjennomføre 28.februar 2025.)

27.novemberhaddevi eit nytt fysisk og digitalt styremøte med planlegging av skidagen (28.02.25), og

planlegging av fylkesårsmøtet der vi landa på laurdag 8.mars.

Vi har hatt godt oppmøte på våre styremøter, og hari tillegg representertfylkesstyret som deltakarar

(sjå under).

Aktivitetar 2024

Fylkesstyret Møre og Romsdal har mellom anna vore med på:

- Ungdom ogFritids fysiske landsstyremøte, 3.mai 2024 med to delegatar (Trym og Kine), og

tre observatørar (Julia, Astrid Eline og Ingrid) »

- Ungdom ogFritids digitaletillitsvaltsamling 10.april 2024 med to representantar(Sivert og

Ira)

- Ungdom ogFritids digitale landsstyremøte, 26.oktober 2024 med tre representantar (Kine,

Trym ogJulia)

- Ungdom ogFritids fysiske Landskonferanse, 18.-21. november 2024 (Marie og Kine)

- Arrangert styremøter, både digitale, og fysisk i Møre og Romsdal. Hadde mål om å ha

styremøter på ulike medlemsklubbar rundti fylket, men måtte innsjå at vi hadde meir enn

nok medå finne tid for å gjennomføre i kommunanedervi høyrer til. Nye mulegheiter i 2025

— kanskjevifår ein invitasjon til å besøke medlemsklubbar?

Klubbari fylket

Per 29.01.2025 hadde Ungdom ogFritid 24 godkjente medlemsklubber registrert i Møre og Romsdal   



 

Navn på klubb/ungdomshus/open møteplass Navn på klubb/ungdomshus/open møteplass
 

«Klubben», Stormen ungdomsklubb
 

Aure Ungdomsklubb Straumsnes Fritidsklubb
 

Bakgården Ungdomsklubb Sunndal Ungdomssenter
 

Bell Ungdomsklubb Surnadal Ungdomsklubb
 

Fritidsklubben Smuget TomrommetFritidsklubb
 

Donken Ungi Ålesund
 

Gjemnes Ungdomsklubb Ung i Volda
 

Grotta - Ungdomsklubbeni Nesset Ungdomsklubben på Hareid
 

HUB'n Vågstranda Ungdomsklubb
 

Kaihuset Ungdomshus Vanylven Fritidsklubb
 

Klubben — Molde ungdomsklubb

Nordsida Fritidsklubb

Nordsida Juniorklubb

Stordal Ungdomsklubb

 

 

    
 

Samarbeid med regionale aktørar / organisasjonar

Vi har starta samarbeid medfleire i samband med søknad om store prosjekt der fylkesstyret søkte og

fekk 200.000,- frå Ungdom ogFritid for gjennomføring av skikveld for medlemsklubbar i fylket.

Mellom samarbeidspartnarar er MOTi fleire av kommunane på Søre Sunnmøre, samt Ørsta skisenter

og Røde Korslokalt.

Økonomi

UoF Møre og Riomsdal har eigen konto i rekneskapettil Ungdom ogFritid sentralt. Detvil seie at det

rekneskapførast gjennom hovudorganisasjonen,og styret får rapportar om økonomisksituasjon via

sekretariatet. Styret har full råderett over dei midlanedeiklarerå skaffetil veie, så lenge dei

disponerast innanfor rammene av Ungdom ogFritids lover. å

Fylkesleddet har ein grei økonomisk situasjon. Av midlar, så er det i hovudsak nytta til mat og årikke

til styremøte gjennom 2024, samt brukttil å sende tre observatørar til Landsstyremøtet i mai 2024.

Fylkesleddet har søkt og fått innvilga 20.000,- i fylkesmidlar for 2024 — og vidare bruk i 2025.

Stadfesting hervedat forutsetningforfortsatt drift er til stades.

Arbeidsmiljø

Deter ingen tilsette i UoF Møre og Romsdal

Fylkesstyret opplever samarbeidsmiljøeti fylkesstyret som bra. Virksomhetens bransje medfører

verken forurensningeller utslepp som kan veretil skade for det ytre miljø.

Likestilling

UoF Møre og Romsdal sitt fylkesstyre har hatt sju ordinære styremedlemmarog tre

vararepresentantar. Ved starten av 2025 var kjønnsfordelinga på fem kvinner og to menn.(Med vara,

åtte kvinner og to menn).

21.02.2025, Ungdom ogFritid Møre og Romsdal, ved nestleiar vaksen, Marie Flatin   
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SAKSPAPIR - Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID MØRE OG ROMSDAL2025

Møtedato 8. mars 2025

Saksnummerog navn 25-03 Regnskap

Forslag til vedtak

Rekneskapen godkjennast.

Bakgrunn

UoF Møre og Romsdal er ikkje per 28.01.2025registrert i Brønnøysundregistra.

Fylkeslaget sine utgifter dekkast av UoF sentralt, med eigen rekneskapskonto for

fylkeslaget.

UoF Møre og Romsdalhar positive tal i rekneskapen då vi i forhold til budsjett ikkje

brukte så mykje pengar på å halde styremøter som budsjettert. Vi søkte og fekk på

tampen av 2024, fylkesmidlar (20.000,-) til å bruke på årsmøtet og annan aktivitet i 2025.

Vedlegg - Resultatregnskap

  



Resultatregnskap
Ungdom & Fritid- Landsforening for fritidsklubber og ungdomshus

2024 sammenlignet red budsjett Avdeling: UoF Møre og Romsdal

Medgatt BBB! DIGG Hittilivirkelig;

Salgsinntekt 48 439 48 439

3402 Driftstilskudd fylkesledd 48 439 48 439

Sum driftsinntekter 48 439 48 439

Annendriftskostnad 17079 17 079

6861 MOTE UTGIFTER. INTERN 3 842 3 842

7140 SKYSS KOSTETTER REGNI 12 133 12 133

7141 Kost & Losji 1104 1104

Sum driftskostnader 17079 17079

Driftsresultat 31 360 31 360

 

sardag 7 fetta 9 110 Benedicte 4 ct
werDttice Go Ungdom& Fritid» Landsforening for fritidsklubber og ungdomshus

ly UNGDOM
OG FRITID

Hittil budsjett ISS)
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SAKSPAPIR - Fylkesårsmøte UNGDOM OG FRITID MØRE OG ROMSDAL 2025

Møtedato 8.mars 2025

Saksnummerog navn 25-04 Budsjett

Fylkesstyrets forslag

Budsjettforslaget for 2025 godkjennast.

Bakgrunn

Fylkesstyret har budsjettert for 4 digitale og 2 fysiske styremøter, og mulegheiterfor aktiviteter/kurs i

regi av fylkesstyret.

Budsjettet for 2025 er laga med bakgrunni sikre midlar. Deter ikkje tatt høgde for å søke om

fylkeskommunale midlar. Fokus er først og fremst å bygge kompetansei fylkeslaget. Om

medlemsklubbar skulle komme med ønsker om aktivitet/kurs kan fylkesstyret da søke om ekstra

midlar, til dømesfrå fylkeskommunen. Styret meinervedlagt budsjettering er realistisk og muleg å

oppnå. Det nye styret må søke opp midlar og velge aktivitetar, i tråd med handlingsplan.

Vedlegg — Budsjett 2025

  



 

Budsjett 2025 - Ungdom og Fritid Møre og Romsdal
 

 

 

 

 

  

 

 

   
 

 

 

     
  

INNTEKTER | #
UoF fylkesmidler 20 000 [1]

Ubrukte midler ovf. Fra 2023 11 360

[2]

Inntekter kurs =

Inntekter medlemskontingent -

Sum inntekter | 31 360

KOSTNADER

Fylkesårsmøte (årsmøte) 10 000 [3]

Styremøter4 stk,digitale 2000

Styremøte2 stk, fysisk 5000

Aktiviteter, kurs 14 360

Sum utgifter | 31 360

Resultat | -
 

[1] Midlene må søkes om via UoFsnettside.

[2] Midlene må søkes om. Kriteriene må kartlegges. Beløpeter et anslag.

[3] Midlene dekker primært matog utgifter knyttet arrangementet.
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SAKSPAPIR — Fylkesårsmøte UNGDOM OGFRITID MØRE OG ROMSDAL2025

Møtedato 8.mars 2025

Saksnummerog navn 25-05 Valg av delegatar til

landsmøtet

Forslag til vedtak

Styrets forslag blir vedtatt.

Styrets forslag

Fylkesstyretinnstiller å sende fire delegatar deralle har verv fylkesstyret.I tillegg innstiller vi å

kunne sende ein ungdom og ein vaksen ekstra, som observatørar, om derer ledig plass på

landsmøtet. Observatøraneviinnstiller har også verv i fylkesstyret. Kostnad for observatørar må

fylkesstyret ta, og dette er der budsjett for å kunne gjennomføre.

Fylkesstyret innstiller følgande kandidatar som delegatartil årets landsmøte.

Vi stemmeroverdette.
 

NAVN Vaksen/Ungdom Klubb
 

 

 

     
 

i nu
Fylkesstyretinnstiller følgande kandidatar som observatørartil årets landsmøte.

Vi stemmeroverdette.
 

NAVN Vaksen/Ungdom Klubb
 

 |    
 

Bakgrunn

Landsmøtet er organisasjonens viktigaste møte, der vi mellom anna bestemmerkva organisasjonen

skal stå for, og kva sakerdeterviktig at vi meiner noko om.I tillegg blir lover og andre retningslinjer

vedtatt, til dømes kven som skal få lov til å vere medlem, med meir. Kvartfylkesledd kan sendefire

delegatartil landsmøtet.  
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SAKSPAPIR - Fylkesårsmøte UNGDOM OGFRITID MØRE OG ROMSDAL 2025

Møtedato 8.mars 2025

Saksnummer og navn 25-05 Valg av delegatartil

landsmøtet

Årets landsmøte går av stabelen på Mastemyrhotell i Kolbotn utanfor Oslo, 9.-11. mai.

Fylkesårsmøtet gjennomfører valg av delegatar til landsmøteti henhald til $8.2 i Ungdom ogFritids

lover (Sjå under).

Utdrag fra Ungdom ogFritids lover:

$8.2 Fylkesårsmøtetforetar valg av delegater til Landsmøtetutfrafylkesstyrets innstilling, der hvert

fylkesledd kan stille medfire delegater. Minst to av delegatene skal være ungdom, hvorav minst en av

ungdommeneskalsitteifylkesstyret, og minst en av delegatene må være en voksenfrafylkesstyret.

Unntak gjelderforfylker der minimumskravettil styresammensetning ikke oppnås.

Sentralttillitsvalgte i sentralstyre, valgkomité og kontrollkomité kan ikke stille som delegaterfra

fylkesleddene samtidig som de harsentraletillitsverv i organisasjonen.

 


