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MOVT HÁLDDAŠIT 
CIELAHEAMI IN GAME 

•	Ale jierásnuva. Du reakšuvdna go ieš dahje eará joavkkus 
dahket juoidá boastut, váikkuha man bures don máhcat 
fas speallui, ja dat váikkuha du vejolašvuođa vuoitit. 

•	Don it hálddaš earáid láhttema dahje giellageavaheami 
spealus, muhto don hálddašat iežat reakšuvnna. 

•	Dieđit jus oainnát dahje gulat toxic láhttenvuogi. 
Doarjjo earáid, vai sii eai leat okto. 

•	Jus jierásnuvat spealus ja vuollánišgoađát, vuoiŋŋa 
lossádit golmma háve, dahje guođe spealu. 

•	Flaming and blaming dahká olles joavkku heajubun. 
Ii oktage speala bures jus bealkkahallá. 

•	Sávakeahtes kommentárat/fuomášumit eai leat dohkálaččat, 
ja muhtomin sáhttá leat nu lobiheapmi ahte sáhttá 
dubmehallat dainna.* Ale eahpit muitalit rávisolbmui. 
Muitte fal iskat sáhttá go raporteret geavaheaddji. 

•	Sii geat neahtas čállet ja dadjet sániid mat 
sordet, sis leat dávjá iežaset hástalusat. 

•	Positiivitehta leavvá, muitte fal movttidahttet earáid. 

* Seksuála vuortnuheapmi lea sávakeahtes seksuála 
láhtten man ulbmil dahje váikkuhus lea loavkašuhttit, 
baldit, leat vašálaš, badjelgeahččat dahje givssálaš. Dát 
guoská maiddái vuortnuheapmái oppalaččat, beroškeahttá 
liikeivnnis, čearddalašvuođas, doaibmahehttejumis, 
sohkabealis, seksuálalaš sojus, agis jna. 
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